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Les événements jeune public au MAIF Social Club

Fabrication de tatouages éblouissants, animation de 
mécanismes ingénieux pour donner vie à des silhouettes, 
sérigraphie unique ou encore spectacles poétiques, nous 
réservons un beau programme aux enfants sur les mois à 
venir autour de la thématique du corps.

Tous nos événements sont gratuits, sur réservation : 
maifsocialclub.fr

Contact : virginie.duval@maison-message.fr

Communiqué de presse

MARS 2024 ›› 
JANVIER 2025
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 LES VISITES DE L'EXPOSITION

Plus d’informations sur les jours et horaires des visites sur notre site maifsocialclub.fr

 VISITES 
 DES TOUT-PETITS 
De 2 à 5 ans

 30 min

Une mini-visite guidée multisensorielle pour que les tout-pe-
tits découvrent les œuvres de l’exposition tout en douceur par 
le jeu et le corps ! Un moment privilégié à partager en famille !  

 VISITES  
 FAMILLES 
À partir de 5 ans

 1 h

Notre équipe de médiation propose une déambulation dans 
un univers coloré et organique pour découvrir en famille de 
manière ludique et conviviale les artistes de l’exposition.    
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 VISITES GUSTATIVES 
Tout public - Tarif : 7 €*

 1 h

L’exposition Faisons Corps marque le retour des visites gustatives avec de nouvelles bouchées ! Des visites à deux voix : une voix 
artistique portée par une médiatrice du lieu, et une voix culinaire portée par Lila Djeddi, auteure et cuisinière engagée dans 
la démocratisation du gai manger et de l’écologie pour une nourriture juste pour tous. Des visites dans le cadre desquelles 
vous serez amené à découvrir les œuvres, mais aussi à les manger, ou plutôt à déguster l’interprétation culinaire qui en aura 
été faite. Une expérience multisensorielle ! 

Dates et réservations sur maifsocialclub.fr
*� Ces visites, à jauge limitée, sont à réserver en ligne sur notre site. Un tarif de 7€ s’applique pour éviter les annulations tardives et le gaspillage alimentaire. Deux visites 
seront également adaptées en LSF (Langue des Signes Française).

https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/visites-familles-de-lexpo-le-chant-des-forets/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/visites-tout-petits-de-lexpo-faisons-corps/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/visites-famille-de-lexpo-faisons-corps/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/visites-gustatives-de-lexpo-faisons-corps/
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 VISITES CONTÉES 
Florence Desnouveaux et Violaine Robert

 1 h

Venez écouter les récits de Florence et Violaine au cœur de l’exposition. Nos conteuses vont explorer avec vous la richesse et 
les mystères du corps avec leurs histoires captivantes, leurs contes et leurs énigmes. Plongez à corps perdu dans cette visite 
où les mots et le jeu sauront vous tenir en haleine ! 

Dates et réservations sur maifsocialclub.fr
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 VISITES DANSÉES  
 L'ACCORD PARFAIT : DANSE 
 AU CŒUR DE L'EXPO 

Tout public

 10 min

La Fabrique de la danse propose une immersion unique au 
cœur des œuvres présentées à travers une interprétation 
chorégraphique captivante. Sous la direction artistique de 
Christine Bastin, cinq chorégraphes-interprètes révéleront 
les multiples facettes du corps humain : de son anatomie à ses 
états intérieurs les plus profonds, en passant par les liens qui le 
connectent aux autres. Une exploration artistique qui promet 
de susciter réflexion et émotion. 

Dates et réservations sur maifsocialclub.fr

 VISITES MUSICALES 
Tout public

 1 h

En écho aux œuvres présentées dans l’exposition, nous vous 
proposons de participer à une expérience multisensorielle de 
visite musicale. Une visite guidée menée par un duo inédit 
à deux voix mêlant arts visuels et musique, portée par une 
médiatrice du lieu et la violoncelliste Clara Germont. 

Dates et réservations sur maifsocialclub.fr
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https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/visite-contee-tout-petits-corps/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/dansons-en-corps-spectacle-au-coeur-de-lexpo/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/visites-musicales-de-lexposition-faisons-corps/
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 VISITE LUDIQUE 
 AUDIOGUIDÉE POUR 
 LES TOUT-PETITS 
Lunii - Ma Fabrique à histoires 

À partir de 3 ans

Depuis sa création en 2014, l’inventeur de la conteuse audio 
préférée des enfants réveille leur imaginaire et partage des 
valeurs de solidarité, de vivre ensemble et de développe-
ment durable, à travers un catalogue d’histoires variées et 
originales. Fidèle à sa ligne éditoriale et pour la deuxième fois 
au MAIF Social Club, Lunii et les équipes du lieu ont imaginé 
un contenu de médiation audio inédit et vous propose une 
balade immersive entre rêve et réalité. Accompagné par une 
voix douce et enveloppante, l’enfant est tantôt interrogé sur 
son ressenti face aux œuvres, tantôt plongé dans l’univers des 
contes, cher à son cœur ! Aux commandes de sa petite boîte 
verte et jaune, il choisira son chemin. Une expérience à vivre 
seul comme un grand ou à partager en famille. 

 LE LIVRET JEUX 
À partir de 6 ans

Pour les petits mais aussi pour les grands enfants, des livrets-
jeux sont à disposition pour découvrir tous les secrets de l’ex-
position. Devinettes, rébus, dessins... Apprenez en plus sur 
les artistes et les œuvres tout en vous amusant. À réaliser en 
famille ou avec sa classe.

Ill
us

tr
at

io
n 

: ©
 L

im
is

tic
i 



5

 LES ATELIERS
Petits ou grands, nous vous accueillons au MAIF Social Club tout au long de l’année lors de divers ateliers créatifs 
et culinaires, autour de la thématique du temps. Tous les ateliers sont gratuits et ouverts à toutes et tous. 

Vous pouvez vous inscrire directement sur maifsocialclub.fr

Avec Les Inventeurs

 LES TATOOS  
 ULTRA-VIOLET 
Du samedi 6 octobre 
au samedi 1er juin

 1 h 30

À partir de 4 ans

Découvrez des tatouages étonnamment lumineux sous la 
lumière UV. Créez une lampe UV, concevez des pochoirs, 
appliquez des encres lavables avec précision. Résultat : 
des tatouages temporaires éblouissants ! Une expérience 
artistique captivante ! 
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 MONSTRES  
 ET MERVEILLES 
Du samedi 25 mai  
au samedi 1er juin 

 1 h 30

À partir de 8 ans

Imaginez… Une silhouette prend vie sur la table ! 
Commençons par dessiner et découper sa forme, puis 
place au coloriage et à la personnalisation ! Par un étonnant 
mécanisme, vous allez maintenant lui donner vie. En 
tournant la manivelle, voilà que le personnage se met à 
courir sur la table ! Vite attrapez le !
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https://www.maifsocialclub.fr/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/mesurer-le-temps-enfants-4/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/les-tatoos-ultra-violet/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/les-tatoos-ultra-violet/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/les-tatoos-ultra-violet/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/monstres-et-merveilles/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/monstres-et-merveilles/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/mesurer-le-temps-enfants-4/
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 CORPUS SÉRIGRAPHIQUE 
Du lundi 15  
au samedi 20 avril

 1 h 30 

À partir de 8 ans

Plongez dans la sérigraphie avec Brian Cougar, un art 
captivant et ludique où vous explorerez formes, matières et 
couleurs. Entre graphisme et arts plastiques, imprimez votre 
vision du corps humain avec des motifs oniriques ou réalistes. 
Une aventure créative pour tous les âges, des résultats 
immédiats et une exploration riche de l'expression artistique. 

 LES MULTIFORMES 
Du samedi 22  
au samedi 29 juin 

 1 h 30

À partir de 4 ans

Venez inventer les Multiformes, des personnages 
géométriques dansants et expressifs ! 

Fabriquez un dépliant regroupant des personnages 
différents qui interagissent ensemble. Il sera suivi d'un 
temps d’échange ludique sur la représentation schématisée 
du corps dans l’art. 
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 GÉOMETRICOS 
Du samedi 22  
au samedi 29 juin 

 1 h 30

À partir de 7 ans

Composez des Géométricos : des personnages hybrides 
interchangeables ! 

Cet atelier propose d’aborder la diversité, des corps et 
des attitudes. Chaque enfant réalise un double livret qui 
présente des personnages hybrides semi-humains, semi-
géométriques, aux corps en mouvement. L’objet réalisé est 
personnalisable, les couleurs sont aux choix de l’enfant. 

Avec Lucie Trachet 
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Avec Brian Cougar 
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https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/corpus-serigraphique-enfants/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/les-multiformes/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/mesurer-le-temps-enfants-4/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/geometricos/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/geometricos/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/corpus-serigraphique-enfants/
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 LES SPECTACLES
Performances, théâtre, marionnettes, conférences, spectacles, spectacles dansés… autant de formats qui vous invitent 
à prendre le temps qu’il vous faut...

Tous nos spectacles sont gratuits sur réservation maifsocialclub.fr

 ILYF 
Cie Paroles de Calebasses 

Du mercredi 10 
au samedi 13 avril

Conte musical

De 6 mois à 6 ans

 35 min

Partez en famille sur ILYF, l’île imaginaire où la musique 
berce et rythme la vie des habitants. Sur cette île, Alain 
Paulo vous invite à faire l’expérience d’un voyage sensoriel 
et insolite à travers une succession de tableaux composés 
tant par la musique que par le corps. Les mélodies sculptées 
à partir d’instruments venus du monde entier (ocarina, flûte 
harmonique, tambour de chaman, etc.) se superposent à 
l’aide d’un dispositif d’amplification et de boucles sonores. 
Un moment musical et onirique pour faire découvrir les 
instruments de façon ludique.

Production : Cie Le pli de la voix • Interprétation : A. Paulo.
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 LUNE ET L'AUTRE 
Cie Tancarville

Samedi 4 mai

Musique et danse

À partir de 3 ans

 40 min

Il était une fois une histoire sans parole. Une histoire sonore, 
bruyante, gestuelle et gesticulée. Une histoire absurde et 
poétique, où tout est jeu, tout est deux. La musique mène 
la danse, la danse joue de la musique et les percussions 
prennent corps dans ce duo enchanté et déjanté ! 
Lune et Lautre, personnages aux caractères opposés, 
se rencontrent, se découvrent, se confrontent, puis 
s’accordent. Lautre joue avec Lune. Lune joue pour Lautre. 
Lautre joue de Lune.

Création et interprétation : S. Boucher et M. Benvenuti • Mise en scène : 
J. Vasnier • Soutiens : Ville de Grenoble, département de l’Isère, Initiatives 
Locales, Enfance et Musique.
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https://programmation.maifsocialclub.fr/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/ilyf/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/mesurer-le-temps-enfants-4/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/les-tatoos-ultra-violet/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/lune-et-lautre/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/mesurer-le-temps-enfants-4/
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 ��LE PETIT B 
Marion Muzac

Samedi 15 juin 

Danse

À partir de 1 ans

 30 min

Un spectacle pour tout-petits où leurs sens seront mis en 
éveil ! Fait de corps, de matières et de son, Le petit B pousse 
les enfants à prendre le contrôle des espaces et de la scène. 

Une aventure sensorielle portée par l’énergie du Boléro de 
Ravel, dont se sont inspirés les musiciens pour leur création.

Conception chorégraphie : M. Muzac • Interprétation : A.R. Rich, V. Mériot, 
M. Guillon Roi‑Sans‐Sac • Scénographie : É. Faïf • Production : Le gymnase CDCN 
Roubaix – Hauts‐de‐France • Collaboration à la chorégraphie : M. Olivares •  
Musique : J. Luz, V. Barrau.

 CHAOS 
Cie LeMooveNeMent

Samedi 7 septembre 

Musique et danse

À partir de 3 ans

 55 min

Dans cet étonnant spectacle, la résonance du chaos du 
monde prend forme dans les corps et sur l’espace de jeu 
pour répondre au besoin de laisser éclore un désordre 
sauvage rempli de possibles. 

Par la danse, des objets et de la musique, les tout-petits 
sont invités à explorer la scène et à entrer en interaction 
avec les artistes pour vivre une expérience sensible et sens 
dessus dessous.

Production : Cie LeMooveNeMent • Danseuses : S. Jaleco et M. Machado  
Musicien : R. Bandeiro de Mello.
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https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/le-petit-b/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/chaos/
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 KALINA LA P'TITE TORTUE 
 D'MER QUI VOULAIT VOIR 
 LE MONDE 
Cie Paroles de Calebasses

Samedi 5 octobre 

Conte musical

De 6 mois à 5 ans

 40 min

Il était une fois les mythes et légendes des contes caribéens… 

Suivez l’aventure de Kalina, la petite tortue marine peureuse 
qui rêve davantage sa vie qu’elle ne la vit réellement… 
jusqu’au jour où l’un de ses rêves lui montre un trésor. 

Elle puise alors en elle le courage de quitter son lagon et 
d’entreprendre un grand tour des océans. Un conte qui 
aborde avec douceur la merveilleuse biodiversité rencontrée 
dans les océans mais aussi les dangers auxquels sont 
exposés les animaux marins.

Production : Cie Paroles de Calebasses • Conteurs : A. Lasa et K. Sanogo.

 ET SI TU DANSES 
Cie Didascalie - Marion Lévy

Samedi 30 novembre

Théâtre

À partir de 4 ans

 45 min

Après avoir échappé aux ogres, aux loups… et aux doigts 
coincés dans les portes, Poucet revient sur les lieux de son 
enfance et tente de se rappeler. Il a besoin des enfants pour 
retrouver le chemin de ses souvenirs, de ses peurs et de 
ses joies. Un spectacle interactif dans lequel les enfants 
participent activement à l’avancée du récit. 

Dans le cadre du festival Les enfants d’abord

Conception et chorégraphie  : M.Lévy • Texte et dramaturgie  : 
M.Navarro. Créé avec la complicité de S.Siwiorek, E.Martin et J.Roudet • 
Costumes et accessoires : H.Sjödin • Création lumière  : V. Mars • 
Production : Cie Didascalie - M.  Kévy • Coproduction  : Théâtre de 
Sartrouville, Théâtre du Champ au Roy. 
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https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/kalina-la-ptite-tortue-dmer-qui-voulait-voir-le-monde/
https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/et-si-tu-danses/
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 ROBOT 
Cie Chamarbellclochette

Du vendredi 27  
au lundi 30 décembre

Théâtre d'objets sonores

Tout public à partir de 3 ans

 50 min

Une tornade est passée par là… Qu’a-t-il pu se passer dans l’atelier de Rouge et Bleu ? Au milieu d’un grand bazar aux mille objets, 
nos deux protagonistes mécaniciens s’activent en musique pour remettre en marche Robot, qui ne demande qu’à retrouver vie.

Avec ou sans mode d’emploi, ils en appellent à leur ingéniosité pour tenter de donner du sens à toutes les pièces mécaniques 
qui le composent. Se succèdent alors différentes actions et tentatives qui invitent les enfants à suivre la construction sous la 
forme d’un jeu de piste.

Production : Cie Chamarbellclochette • Interprètes : C. Curchod et R. Bucher. Oeil extérieur : L-I. Blanchet • Diffusion : C. Namer.
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https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/robot/
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 Les lunii 

De 3 à 5 ans
Les tout-petits peuvent se balader et rêver 
dans l’exposition en écoutant un conte inédit. 

 Le livret-jeux 

De 6 à 12 ans  
Aidez Cori à résoudre les énigmes, charades 
ou labyrinthe du livret jeux. 

 Les cartes de l’expo  
En famille 
Blind test, escape game ou détective...  
à vous de jouer ! 

 Devin’Art  
Entre amis 
En équipe ou en duo, mettez vos amis au 
défi de deviner quelles œuvres vous leur 
décrivez, vous mimez...

POUR VIVRE L'EXPOSITION AUTREMENT, 
demandez à l'accueil :

11

COMMISSARIAT :
Nawal Bakouri

SCÉNOGRAPHIE :
Klapisch • scénographes
Marianne Klapisch
Laura Thavenot

ARTISTES :
Roxanne Andrès 
Le Studio sMarin 
Nicolas Guiet 
Elisabeth Daynès 
Myriam Mechita 
Andrea Scholze 
Jacob Dahlgren 
Sophie de Oliveira Barrata 
Daisy Collingridge 
Scénocosme - Grégory Lasserre 
et Anaïs met den Ancxt 
Arnaud Adami 
Barthélémy Toguo 
Ed Hall 
Laurent Perbos 

RÉCITS INTIMES, HISTOIRE COLLECTIVE

C’est quoi un corps ? 

Gros, maigre, grand, petit, jeune, vieux, sain, malade… hors norme ou normé, le corps 
est l’objet de nombreuses préoccupations.	 

On le caractérise généralement dans nos sociétés occidentales comme la partie 
matérielle d’un être animé, unie à une partie immatérielle qui serait l’esprit ou l’âme. 
En anatomie et en médecine, il est décrit comme la structure physique d’un être 
vivant dont le bon fonctionnement garantit la santé. Le corps constituerait ainsi une 
matérialité immédiatement saisissable et palpable, à la manière d’une enveloppe, 
voire d’une coquille. Pourtant, ce que l’on désigne ordinairement sous ce terme 
pourrait recouvrir une réalité plus complexe.  

Notre corporéité et la façon d’interagir sensoriellement et intimement avec le monde 
nourrissent la perception et la compréhension que nous avons de celui-ci. Le corps 
nous permet ainsi d’accéder à notre environnement et de lui donner un sens. C’est 
en lui que s’enracinent notre sentiment d’une existence incarnée, partagée avec 
autrui et notre identité, reflet des interactions constantes que le corps entretient avec 
lui-même et avec l’extérieur.  

Par les liens qu’il tisse avec une infinité d’autres, le corps serait en somme la zone de 
contact entre le « je » et le « nous ». Le respect de l’environnement devient alors une 
éthique des corps et une responsabilité collective envers le vivant. Les luttes éman-
cipatrices, raciales, féministes, sociales et écologiques relèvent dès lors d’une même 
prise de conscience de l’exploitation de nos écosystèmes et des corps qui l’habitent. 

C’est le vaste sujet de l’exposition que vous vous apprêtez à découvrir. Une exploration 
d’un corps attentif et sensible évoluant dans un environnement fragile.

VERNISSAGE PUBLIC
Samedi 30 mars de 10 h à 19 h 
Entrée libre

 AU PROGRAMME  
Rencontre avec les artistes, la commissaire, les scénographes  
et visites guidées de l’exposition. L’occasion aussi de participer 
à une fresque collective  Faire Corps avec l’artiste Virgen.

programmation.maifsocialclub.fr/evenements/faisons-corps/

https://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/vernissage-de-lexpo-faisons-corps/
http://programmation.maifsocialclub.fr/evenements/faisons-corps/
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›› ESPACE DE COWORKING 
En accès libre et gratuit aux horaires d’ouver-
ture du lieu. 

›› LA BIBLIOTHÈQUE
4 000 références d’ouvrages à consulter 
sur place.

LE LIEU DE VIE 

CONTACT LIEU
Marie Thomas
MAIF Social Club - Responsable de communication
marie.thomas@maif.fr
+33 (0) 6 34 26 14 50

CONTACT PRESSE
Virginie Duval de Laguierce
Maison Message - Agence de relations presse
virginie.duval@maison-message.fr
+33 (0)6 10 83 34 28

INFOS PRATIQUES
Lieu et exposition en entrée libre

 ��Horaires du lieu  
Le lundi et samedi de 10 h à 19 h 
Du mardi au vendredi de 10 h à 20 h 30  
sauf le jeudi : de 10 h à 22 h (en cas d'événement) 
Fermeture les dimanches et jours fériés.

 �Activités et réservation sur 
maifsocialclub.fr

 �MAIF Social Club 
37 rue de Turenne, Paris 3e

 �01 44 92 50 90
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›› LA BOUTIQUE 
Le MAIF Social Club, c'est aussi une boutique 
physique et en ligne de produits innovants et 
engagés. Plus d’infos sur maifsocialclub.fr.
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›› LE CAFÉ  
Boissons et restauration à partir de produits frais 
et de saison. Plus d’infos sur maifsocialclub.fr.

mailto:marie.thomas%40maif.fr?subject=
mailto:virginie.duval%40maison-message.fr?subject=
https://www.maifsocialclub.fr/la-boutique-du-maif-social-club/
https://www.maifsocialclub.fr/les-services/le-cafe/

